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1.- Nomenclatura Náutica 
 
1.1-DIMENSIONES. 
 
En las embarcaciones de recreo son: eslora, manga, puntal y 
calado. 
Eslora : Es la longitud del barco. 
Eslora Máxima : Es la distancia longitudinal medida entre las dos 
perpendiculares trazadas desde los puntos mas salientes de la proa 
y la popa en la línea de crujía, entendiéndose esta como la línea 
diametral o central que divide al barco en dos costados iguales o 
simétricos. Se excluyen en el concepto de eslora máxima todos 
aquellos apéndices que no forman parte de la estructura del casco 
como timones, púlpitos, baupreses etc. 
 
 
 
 
 
 

Eslora (Length) 
1 = Defensas de goma 

 
 
 
Manga: Es la anchura del barco medida desde el forro exterior. La 
manga según desde donde se mida puede ser; manga en el medio, 
manga en la flotación, manga de arqueo etc. 
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Manga Máxima o de trazado: Es la máxima anchura del casco 
medida desde las estructuras fijas.  
Puntal: Es la altura del barco. Se puede definir como la distancia 
vertical medida desde la cara superior de  la línea de cubierta hasta 
la cara inferior del casco en su intersección con la quilla. 
Puntal de Construcción : Es el máximo. 
Puntal de Arqueo : Es el empleado para el cálculo del Arqueo del 
barco. 
 
  Manga (Breadth)    Puntal (Depth) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Calado : Es la distancia vertical desde el canto bajo de la quilla 
hasta la flotación que tiene el barco en ese momento. También se 
llama calado a la profundidad del agua en un determinado sitio, 
pero en el sentido de limitar el paso de un barco que cale más de la 
medida de la  sonda en ese lugar.  
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Podemos hablar de calado a proa (se toma en la proa), a popa y 
en el medio que es el calado medido en la parte central del buque 
(en la escala de calado que va pintada en la zona exterior del forro 
a la altura de la cuaderna 1maestra). 
En relación con los calados existe el concepto de calado medio 
que es la semisuma de los calados a proa y a popa. 
Los calados se miden por las escalas de calados que van pintadas 
en las cabezas de los barcos es decir a proa y a popa. También van 
pintados en el centro, cuando el barco tiene una eslora grande. 
Los calados se expresan en pies o metros. En el primer caso la 
escala de calados, generalmente, se realiza mediante números 
romanos (pares e impares) de 6 pulgadas de altura y separados 
entre sí otras 6 pulgadas. En el segundo caso los números son, 
siempre, arábigos (sólo pares) de 1 decímetro de altura y separados 
entre sí otro decímetro.  
 
Con anterioridad hemos definido calado medio y calado en el 
medio, pues bien, si el calado medio es mayor que el calado en el 
medio se dice que el buque está quebrantado, existe quebranto, 
por el contrario, si el calado medio es menor que el calado en el 
medio se dice que el buque está arrufado, existe arrufo. 
 

 
 
 
 
                                                
1 CUADERNA: Uno de los elementos estructurales transversales del buque. Unidas a la quilla son, por 
decirlo así, las “costillas” sobre las que se sustenta el forro, sea interior o exterior de los buques. 

CALADO EN METROS Y EN PIES 
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Asiento: A la diferencia entre los calados de popa y de proa se le 
denomina asiento. Será positivo o apopante si el calado de popa es 
mayor que el de proa, y negativo o aproante si el calado de popa es 
menor que el de proa. 

CprCppA −=  
 
Siendo: 
 
Cpr = Calado a proa 
Cpp = Calado a popa 
 
 
1.2- PARTES DE LA EMBARCACIÓN. 
 
Proa : Es la parte delantera del barco y que indica el sentido de la 
navegación. También indica dirección, por ejemplo poner proa a..., 
avistar por la proa..., llevar la misma proa que.... 
Según su forma la proa puede ser recta, redonda, lanzada, de 
crucero, de cuchara etc. Su forma a medida que termina se afina, 
con el fin de ofrecer menos resistencia al avance. 
 
 
 
 
 
      Recta  Redonda          de crucero      de cuchara 
 
 
Popa : Es la parte posterior del barco, también suele ser afinada, 
para favorecer los efectos de la hélice y timón. También existen 
popas cuadradas que acaban en una forma plana llamada “espejo”. 
 
 
 
 
  
  Recta     Lanzada  Violín o clipper de cuchara 
 
 
Costados : Son las dos partes en que queda dividido el barco, si 
trazamos una línea longitudinal proa-popa (línea de crujía), la parte 
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de la izquierda mirando hacia  la proa es el costado de babor y el de 
la derecha es el de estribor.  
Estribor : Es el lado derecho del barco si el observador se 
encuentra en el medio (línea de crujía) y mira desde la popa hacia 
la proa. 
Babor : Es el lado izquierdo del barco contemplado en las mismas 
condiciones del caso anterior. 
Amuras : Son las partes delanteras de los costados, convergentes 
en la proa. Naturalmente existen dos amuras, la de babor y la de 
estribor. 
Través : Es la línea perpendicular a la de crujía en el centro del 
barco. 
 
 
 
 
 
 

Distintas partes del barco 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Línea de flotación : Es la línea que representa la intersección del 
plano de la  superficie del agua con el costado del barco. Esta es la 
línea que se utiliza para la lectura de los calados, separando la 
parte sumergida de la emergida. 
 
 
 
 
 
 
 

 
DISTINTAS PARTES DEL BARCO 
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Aletas : Son las partes posteriores de los costados convergentes 
hacia la popa. Al igual que en las amuras, se habla de aleta de 
babor y de estribor. 
Obra Viva :  Cuando el barco va en la condición de máxima carga, 
se llama así a la parte del casco contada desde la quilla a la línea 
de flotación. 
Obra Muerta : Es, por el contrario,  la parte del casco comprendida 
desde la línea de flotación hasta la cubierta, en la condición de 
máxima carga. 
Cubierta : Es la superficie, por encima de la flotación, que cierra o 
cubre de aguas al barco. Es el piso de este y en algunas 
embarcaciones pequeñas solo hay en la parte de proa y a los 
costados sirviendo de asiento lateral, completándose el resto de la 
superficie con una bañera y/o alguna bancada.   
Borda  : Parte superior del costado de un barco, comprendida entre 
la cubierta y la regala con la que suele confundirse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LINEA DE FLOTACION EN VISTA TRANSVERSAL 

 
 
LINEA DE FLOTACION EN VISTA LONGITUDINAL

OTRAS PARTES DEL BARCO 
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Sentina : Es la parte inferior del barco. En ella discurren y se 
almacenan los fluidos como aceites, combustibles y aguas. Estos se 
extraen mediante bombas hidráulicas o manuales de achique. Si en 
los barcos pequeños la sentina discurre proa-popa en la parte baja 
central, en los barcos más grandes la sentina está formada por 
espacios laterales en el doble fondo. 
 
 
 
 

Distintas partes del barco 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.3 - Estructura, accesorios y elementos auxiliares. 
 
Quilla : Es la columna vertebral, pieza central que recorre el barco 
desde proa a popa por la parte inferior, sirviendo de sujeción o base 
a las cuadernas que a modo de costillas se afirman a esta columna 
vertebral. 
Obsérvese, en la figura siguiente, que la quilla es, SÓLO, la pieza 
plana, a la que se unen la roda y el codaste, piezas curvadas. 

NOMENCLATURA EN UNA EMBARCACIÓN DE VELA 
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Pasamanos : Piezas de madera o metálicas que, sujetas a 
mamparos u otro tipo de apoyos verticales, sirven para asirse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distintos elementos constructivos y estructurales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DISTINTOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES Y DE CONSTRUCCIÓN 
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Candeleros : Barras de madera o hierro colocadas de manera 
vertical para el soporte de pasamanos, toldos, barandillas etc. 
Timón :Plancha de madera o metálica dispuesta en forma vertical y 
que gira alrededor de un eje. Emplazado a popa de las 
embarcaciones, el timón sirve para el gobierno de estas. 
Las principales partes de un timón son: la mecha, la pala y la caña. 
La mecha es la parte superior del timón, la cual atraviesa el casco a 
través de un conducto llamado limera. 
La caña es una pieza metálica o de madera encastrada en el 
extremo de la mecha y a modo de brazo o palanca actúa sobre la 
pala. 
La pala es la parte plana y ancha del timón que, situada en el 
codaste, modifica el rumbo que lleva el barco. Al meter la pala a una 
u otra banda y  dependiendo del ángulo que forme con la línea de 
crujía, el barco caerá con mayor o menor premura hacia esa banda.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTROS ELEMENTOS ESTRUCTURALES 
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En cuanto a los tipos de timones podemos referirnos a: 
• Timones ordinarios: cuando la totalidad de la pala queda a 

popa del eje de giro. 
• Timones  compensados: cuando una parte de la superficie de 

la pala queda a proa del eje de giro. El grado de 
compensación es la relación entre el área que queda a proa 
del eje y el área total de la pala. Suele ser menor de ¼.  

Los timones compensados son más fáciles de manejar ya que 
presentan una menor resistencia al giro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alargadera : Prolongación articulada de la caña que proporciona 
mayor libertad de movimientos al patrón de la embarcación. 
Hélice : En las embarcaciones con motor la hélice constituye el 
elemento propulsor. Puede estar formada por dos o más palas, 
estando estas sujetas a una parte central llamada núcleo a través 
del cual, y unida al mismo, discurre una pieza metálica cilíndrica 
llamada eje cuyo cometido es trasmitir la fuerza de torsión del 
motor. El eje descansa sobre las chumaceras, las cuales absorben 
las fuerzas transversales que se producen sobre el eje, permitiendo 
que la transmisión de energía del motor a la pala se realice sin 
vibraciones. El eje termina en el árbol de la hélice en la bocina, ésta 
es un revestimiento cilíndrico metálico. 
Se denomina curva hélice a la descrita por un punto que 
simultáneamente se traslada horizontal y verticalmente sobre la 
superficie de un cilindro. Si se desarrolla y representa en el plano la 
superficie de este cilindro se comprueba que la curva hélice 
aparece como la hipotenusa de un triangulo rectángulo, siendo los 
catetos los desplazamientos horizontales y verticales del punto 

                      ELEMENTOS ESTRUCTURALES DEL TIMÓN                     TIMONES COMPENSADOS                               
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mencionado. Si en lugar de un punto fuese una línea la que se 
desplazase, se obtendría una superficie helicoidal. Si de esta 
superficie helicoidal tomamos unas porciones llamadas palas y se 
unen a un núcleo firme y con la inclinación conveniente, se obtendrá 
un propulsor tipo hélice. Las hélices pueden ser de paso a la 
derecha, cuando en marcha avante giran en el sentido de las agujas 
del reloj, y de paso a la izquierda si giran en sentido contrario. 
Las palas de la hélice se roscan en el seno de la masa líquida a 
manera de tornillo, y tienen espesores variables al objeto de 
garantizar su resistencia.  
El paso de la hélice es lo que avanzaría una hélice al dar una 
vuelta completa en un medio sólido. El paso depende del ángulo de 
ataque de la pala.  

 
 

 
 
 

 
Curva hélice, superficie helicoidal y partes de la hélice 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE TRANSMISIÓN DESDE EL MOTOR A LA HELICE 
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Cornamusas : Conjunto de madera o metálico que, en forma de T y 
firme en cualquier parte del barco, sirve para amarrar cabos y 
drizas, adujar etc. 
Bitas : Piezas metálicas, fijadas a cubierta y apareadas, que están 
unidas en una misma base. Su función es la de encapillar y amarrar 
cabos. En los veleros, frecuentemente, las bitas son de madera. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CÓMO TOMAR VUELTAS A UNA CORNAMUSA 
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Cabo de amarre hecho firme a una bita en un velero 
 
 
 
 
 
 
Imbornales : Son orificios situados en las cubiertas, próximos al 
trancanil, (En los buques de madera es una pieza que corre de proa 
a popa por los extremos de los baos (piezas de madera o perfiles 
de hierro que unidas a las cuadernas van de babor a estribor y 
sirven para aguantar las cubiertas). En los buques de construcción 
metálica, los trancaniles son gruesas planchas que van de proa a 
popa sin interrupción, soldadas a los extremos de los baos, en los 
cuales se apoyan, y se hacen firmes al forro exterior mediante un 
ángulo de hierro. Separado de este ángulo de hierro hay otro 
colocado en dirección contrapuesta. Ambos ángulos forman un 
canal que recoge las aguas de cubierta y las dirigen hacia los 
imbornales, practicados en esta canal de tramo en tramo), por 
donde se puede evacuar el agua que se acumule o embarque. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bitas y formas de tomar vueltas en ellas 
 

CABO DE AMARRE HECHO FIRME EN UNA BITA, 
EN UN VELERO 

BITAS 
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1.4- Elementos de amarre y fondeo. 
 
Cabos : Son todas las piezas hechas de materiales textiles o 
metálicos que existen a bordo y que se emplean para el amarre. 
Pueden ser de muy diferentes materiales como: abacá, esparto, 
coco, palma, fibra sintética etc. El proceso de fabricación del cabo 
comienza con la unión de varias fibras torsionadas llamadas 
filástica, varias de éstas trenzadas constituyen un cordón y por 
ultimo varios de estos colchados forman un cabo. Los cabos se 
identifican por su naturaleza material, mena (sección) y por su 
resistencia. 
Un calabrote será más resistente que una guindaleza puesto que 
está hecho de nueve cordones colchados de tres en tres, mientras 
que la guindaleza está formada por tres o cuatro cordones. 
Chicote : Es el extremo del cabo. Lógicamente cada cabo tiene dos 
chicotes. 
Seno : Es el arco o curvatura que forma el cabo entre los extremos 
que lo sujetan. 
Firme : Es la parte larga o principal del cabo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partes de un cabo 
 
Nudos y vueltas : Los cabos toman unas formas determinadas 
cuando en ellos se manipula para amarrarlos, unirlos, adujarlos etc. 
Hay innumerables nudos pero citaremos los más empleados. 
 

 
 
 
Medio nudo, cote o malla: Se 
forma al pasar un chicote 

MEDIO NUDO, COTE O MALLA 
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alrededor del firme y por dentro 
del seno. 

 
 

Nudo llano: es el que se 
emplea para unir dos cabos o 
dos chicotes de uno. 

 
 
 
 
 

 
 

As de guía: El objeto 
de este es el de 
preparar una gaza sin 
necesidad de hacer 
costura y poder 
encapillar un cabo. 
También para hacer, 
en caso de rotura de 
una gaza, una de 
emergencia. 

 
 
 

Vuelta de escota: Para dar una vuelta de escota a una gaza, 
se pasa el chicote por el interior de ella dando después dos vueltas  
alrededor para finalizar pasando el chicote por debajo del firme 
quedando mordido cuando se azoque. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NUDO LLANO 

 

FASES DE ELABORACIÓN DE UN AS DE GUÍA 

 

         VUELTA DE ESCOTA 

 

           VUELTA DE ESCOTA DOBLE 
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Ballestrinque : Nudo en 
forma de vuelta mordida muy 
utilizado en los amarres de 
embarcaciones deportivas que 
se caracteriza por su facilidad  
de deshacerlo. 

 
 
 
 
 
Ahorcaperros : Se tiene al pasar el seno de un cabo por un as 

de guía, quedando en posición de correr a lo largo de este. 
 
Tomar vueltas: Es dar vueltas a un cabo en una bita, 

cornamusa etc, con el objeto de sujetarlo. 
 
Unión de cabos con distinta mena : Se aparean estos y con 

los dos juntos se hace un medio nudo o malla. 
 
Vuelta mordida: Se emplea para amarrar el cabo a un 

candelero, percha etc. 
 
Vuelta de gancho : Se emplea para unir un cabo a un gancho.  
 
Vuelta de rezón : Se usa para entalingar rezones o anclas. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FASES DE ELABORACIÓN DE  UN  
BALLESTRINQUE 
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Gaza : Anillo que se hace con el 
chicote y  sirve para hacer firme el 
cabo o enganchar algo en él. 

 
 

Mordaza : Mecanismo fijo a cubierta 
que sirve para frenar o aguantar 
cadenas y cabos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GAZA 

 

Mordaza: En la posición 1, cuando se vira del cabo la mordaza abre permitiendo el 
paso del cabo. En la posición 2, cuando el cabo pide, la mordaza se cierra, 

impidiendo que el cabo lasque. 
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Cobrar un cabo : Tirar hacia sí de un cabo o cable hasta tenerlo a 
bordo. 
Hacer firme : Amarrar fijando con vueltas un cabo o cable de forma 
que no se mueva. 
Norays : Piezas de hierro fijas en los muelles en donde se 
encapillan las amarras de los barcos que van a atracar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Bolardo : Pieza de acero fundido con misión idéntica al noray 
diferenciándose de este en su terminación más ancha en la cabeza 
con el efecto de hacer mas difícil que la gaza pueda zafarse de él 
cuando se encapilla. 
Muertos : Son bloques de hierro, piedra, cemento etc. que están 
firmes en el fondo. Sirven, fundamentalmente, para que a estos se 
amarren boyas y balizas mediante cadenas. 
 
Defensa : Protecciones que se emplean, ya sea en las 
embarcaciones o en los muelles, contra roces y golpes. En las 
embarcaciones se cuelgan por la borda hasta la flotación, en los 
muelles se cuelgan de las argollas o de los bolardos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLARDO ARGOLLA 
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Boya : Cuerpo flotante, fijo o amarrado a un muerto, que sirve para 
señalizar o delimitar alguna circunstancia útil a la navegación. 
Pueden estar iluminadas dependiendo de su utilidad o función. 
Baliza : Objeto fijo o flotante, siendo estos últimos similares a las 
boyas. Las fijas normalmente se encuentran en aguas poco 
profundas para señalizar un canal, bajo, peligro etc. y consisten en 
un pilar de mampostería o metálico. 
 
Cáncamos : Piezas metálicas, con cabeza en forma de anilla, 
fijadas en distintos puntos del barco en donde se hacen firmes 
cabos, aparejos, cables, tensores, etc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bichero : Largo de madera que, según el extremo que se use, sirve 
para diferente propósito. Una de sus partes se usa para que,  
apoyándola sobre un objeto o una embarcación, podamos separar 
nos de esta. Este extremo termina en forma de punta para evitar 
resbalamientos al hacer fuerza sobre ella. En el otro extremo está 
dotado de un gancho para que, al hacerlo firme a una embarcación 
o muelle, nos podamos acercar a él. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CÁNCAMOS 

 
 

BICHERO 
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Ancla : Partes de que consta 
Este pieza de hierro se emplea para efectuar los fondeos y también 
para servirnos de ella en las maniobras de atraque cuando las 
condiciones meteorológicas lo requieran. Es de hierro o acero, en 
forma de arpón o anzuelo, y va firme al chicote de un cabo, cable o 
cadena .El ancla consta de caña, cruz, brazos, uñas y mapas. 

Caña es la parte que va desde el arganeo o cáncamo de 
anclaje a la cruz. 

Cruz es la parte que une la caña con los brazos. 
Brazos son las partes que van desde la cruz hasta las uñas. 
Uñas son los extremos de los brazos; terminan  en los picos 

de loro. 
Mapas o mesetas son las partes planas de las uñas. 

Rezón : Es un ancla pequeña con cuatro brazos terminados en 
uñas. 
Anclote : Es un ancla pequeña utilizada en embarcaciones 
menores. 
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Cadena : Conjunto de eslabones de acero de forma elíptica unidos 
con el objeto de unir el ancla al barco. Suelen llevar algún grillete 
con contrete2  para aumentar la resistencia y giratorio para que no 
tome vueltas la cadena. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
2 CONTRETE: Travesaño que une los laterales de un eslabón de cadena cuyo objeto es aumentar la 
resistencia estructural del eslabón, y evitar deformaciones. 

PARTES DE LA CADENA 
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Grillete : pieza metálica que con forma de U, tiene dos brazos con 
orificios unidos por un perno o pasador con rosca. Sirven para unir 
cabos, cables, cadenas etc. En barcos convencionales las cadenas 
de las anclas están formadas por tramos de 25 metros, cada uno de 
los cuales se llama también Grillete, y que se unen entre sí 
mediante grilletes de unión y giratorios. La unión del ancla a la 
cadena se realiza por medio del grillete de entalingadura. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fondear: Es la acción de fijar una embarcación al fondo mediante 
la utilización del ancla. 
Antes de ver la teoría del fondeo es conveniente dar unas nociones, 
aunque básicas, de cómo es y funciona un Molinete, que no es otra 
cosa que la maquinilla que, a proa, sirve para laborear o trabajar 
con cabos y/o cadenas, así como nombrar y definir sus 
componentes esenciales. 
Como partes principales podemos distinguir: 

• Cuerpo: Bloque que  contiene la maquinaria de 
funcionamiento del conjunto llamado Molinete. En él se 
encuentra el mando de control para hacer que el Eje 
principal gire en uno u otro sentido. 

• Eje principal: Como su nombre indica es el eje en cuyos 
extremos van adosados, y solidarios con él, los cabirones 
que son las piezas sobre las que trabajaremos con los cabos. 

GRILLETES 

 

GRILLETE DE UNIÓN O AYUSTE 
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Los cavirones, al ser solidarios con el eje, girarán en el 
mismo sentido que lo haga este. 

• Barbotén: Pieza situada entre los Cabirones y el cuerpo del 
Molinete y que , en su interior, tiene troqueladas unas formas 
de modo que en ellas encajen perfectamente los eslabones 
de la cadena, tanto los verticales como los horizontales, al 
pasar por él. En embarcaciones menores el eje tiene en uno 
de sus extremos un Cabirón y en el otro el Barbotén. 
A diferencia de los Cabirones el Barbotén no es solidario con 
el eje principal. Para que gire con este hay que engranarlo al 
motor del molinete, para ello actuaremos sobre el Embrague 
que es una pieza en forma de palanca, similar al freno que 
luego veremos, y que desplaza lateralmente al Barbotén y lo 
engrana / desengrana al motor.  Una vez engranado el 
Barboten es solidario con el eje y, por tanto, gira en el mismo 
sentido que este. Si está desengranado, y frenado, el eje 
girará mientras que el Barbotén permanecerá firme, y si al 
estar desengranado quitamos el freno el Barbotén girará libre 
impulsado, únicamente, por el peso del ancla y la cadena que 
pasa por su interior. Igualmente, el Barbotén va afecto del 
Freno, pieza     consistente en una zapata que abraza al 
Barbotén en uno de sus lados y que, al roscar la barra que la 
cierra, se aprieta sobre el Barbotén y lo deja firme sin 
posibilidad de giro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ESQUEMA DEL MOLINETE 
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Una vez elegido un sitio de fondeo, que se llama tenedero, se 
prepara el ancla, destrincándola y apeándola, es decir se baja, poco 
a poco, hasta que veamos que el ancla ha salido del escobén y se 
ha sumergido completamente, de este modo evitaremos que pueda 
oscilar y golpear contra el casco dañándolo. Una vez en esta 
posición, se deja firme sobre el freno y así, para dar fondo cuando 
estemos en la posición de fondeo, sólo debemos aflojar el freno, 
saliendo ancla y cadena por su propio peso. En condiciones 
normales se larga, o deja salir, una longitud de cadena de entre tres 
o cuatro veces el fondo. Cuando hace mucho viento, o la fuerza de 
la marea es grande, se larga una longitud de cadena de entre 5 ó 6 
veces el fondo.  
Para acercarnos a la posición elegida para fondear calcularemos la 
resultante de la corriente y viento existentes y navegaremos en su 
contra con poca maquina avante hasta llegar al lugar de fondeo. Al 
llegar al punto elegido se da máquina atrás hasta parar el barco. 
Con el barco parado damos fondo al ancla saliendo esta más la 
cadena por su propio peso. Es recomendable que si vemos que la 
cadena deja de salir, o sale demasiado despacio, pongamos el 
freno al molinete, de este modo, como el barco es arrastrado por la 
resultante de viento y corriente, la cadena se extenderá por el 
fondo. Tras unos minutos de espera volvemos a quitar el freno al 
molinete con lo que la cadena volverá a salir con fuerza. Esta 
operación la repetiremos tantas veces como sea necesaria hasta 
conseguir que hayan salido los grilletes de cadena deseados. 

ESQUEMA DE LA VISTA LATERAL DEL 
MOLINETE CON DETALLA DE PALANCA Y 

ZAPATA DE FRENO 
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Daremos por terminada la maniobra de fondeo cuando veamos que 
el barco ha hecho cabeza, es decir, cuando comprobemos que la 
cadena trabaja y vuelve a quedar a pique (en posición vertical o casi 
vertical con respecto al fondo) varias veces. Entonces nos 
situaremos y anotaremos nuestra posición en la Carta Náutica. Al 
cabo de unos minutos nos volveremos a situar y compararemos la 
nueva situación con la anterior para confirmar que no garreamos 
(como luego veremos, se llama garrear al hecho de haber perdido 
el ancla su agarre al fondo y, por tanto, va siendo arrastrada por el 
barco al derivar este, debido al viento y la corriente existente)  y que 
nos mantenemos firmes en la posición de fondeo elegida.  
 
En realidad, nunca permaneceremos fijos en la posición en que 
dimos fondo, sino que el barco, debido al viento y la corriente 
existentes, irá describiendo un círculo con centro en el ancla y de 
radio la longitud de cadena fondeada. Este círculo descrito se llama 
Círculo de borneo. Por tanto podemos decir que Borneo es el 
movimiento circular que, por la acción del viento y o la corriente, 
realiza el barco teniendo como punto de giro, o centro, el ancla y 
como radio la cadena. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
BORNEO: Giro de una embarcación fondeada por efecto de la

corriente o del viento 



Patrón Navegación Básica: Nomenclatura Náutica 27 

Escuela de Náutica ALAVELA  http://www.alavela.com 

 
 
Garreo : Es el movimiento que el barco realiza cuando ha perdido el 
ancla su cama (se ha desligado del fondo) y comienza a derivar por 
la acción combinada de la corriente de marea y viento.7 
Levar : Es la acción de  cobrar cadena para abandonar el 
fondeadero o enmendar la situación y volver a fondear. Cuando el 
ancla se eleva del fondo se dice que ha zarpado. 
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