
Qué llevar
� Teléfono celular con cargador/adaptador

Baterías / Pilas de repuesto

Reloj con alarma

Pasaporte y documentación relativa

Tarjeta de presentación

Agenda electrónica y programa de reuniones

Cheques del viajero, efectivo y tarjeta de crédito

Pasajes, itinerario, direcciones

Números de confirmación para el hotel y el auto

Tarjeta de vuelo frecuente o número de socio

Materiales para presentaciones profesionales

Medicamentos y credencial médica
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Vestimenta
� Zapatos de vestir

Camisa(s) de vestir

Traje(s)

Cinturón

Blazer / Saco

Medias de nylon

Pijamas

 � Zapatos informales

Pantalones

Corbata(s)

Pollera

Ropa informal

Ropa interior

Conjunto deportivo
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Artículos de tocador / Accesorios
� Aspirinas / Analgésicos

Productos femeninos

Artículos para afeitarse

Paraguas

Elementos de costura

Shampoo, acondicionador

Almohada de viajes

Cepillo dental, pasta dental

Anteojos de repuesto

Lentes de contacto, solución salina

Trabas y candados para equipaje

Cámara, filmadora

Bolígrafos, papeliería membretada

 � Antialérgicos, anticongestivos

Secador de pelo, / Rizador para el cabello

Plancha

Cortaúñas

Maquillaje

Cepillo para el pelo, peine

Esmalte de uñas

Desodorante

Anteojos de repuesto

Etiquetas de identificación para equipaje

Soga de amarre para el equipaje

Material de lectura 

Guía, mapas
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Lista de
artículos
para viajes

¿Qué debo
llevar?

¿Cómo debo
vestirme?

Viajar debe
ser una
experiencia
agradable


