M| ArrivalGuides

INSPIRING TRAVELERS. NOW

Bari, tipico centro marittimo e commerciale, & il capoluogo della regione Puglia e il secondo
centro, per numero di abitanti, dell'ltalia meridionale. La citta ha avuto un forte sviluppo
industriale nella seconda meta del XX secolo ed & sede della pili grande fiera del Sud ltalia. |
turisti visitano Bari per i suoi palazzo storici, le opere d'arte e I'affascinante centro cittadino, oltre
che per le vicine spiagge.
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¥ || posto dove divertirsi a Bari. 23
attrazioni (montagne russe, attrazioni ...

La Citta Vecchia

La straordinaria citta vecchia & costituita
prevalentemente da vicoli stretti e tortuosi. Vi si
trovano importanti monumenti m...

Il Castello Svevo

Questa costruzione fu iniziata da Ruggero Il (1139) e
distrutta almeno due volte dalla popolazione barese,
per protesta contro...

Basilica Di San Nicola

La Basilica & stata costruita tra il 1087 e il 1197 e ha
sempre contenuto le reliquie di San Nicola (noto nel
mondo anglosasso...

Cattedrale Di San Sabino

Questo edificio fu originariamente costruito in stile
bizantino nel 1062 e ricostruito in stile romanico dal
1170, dopo la sua...
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da: Jorge Andrade

| baresi amano ripetere questa frase: I Se Parigi avesse |l
mare, sarebbe una piccola Bari'. Ovviamente si tratta di
un'esagerazione, ma ci dice molto del loro orgoglio per la
loro citta (oltre che del loro senso dell'umorismo). Si tratta
di una citta dotata di forte sensibilita per la storia e per
I'arte, profonde radici culturali e moderne aspirazioni
commerciali. Importante centro urbano sotto i greci, Bari
divenne municipio romano e in seguito fu dominata da
saraceni, veneziani, normanni, dagli Aragonesi e infine dai
Borboni, prima di entrare a far parte dell'ltalia. Ponte con il
mondo greco e con quello mediorientale, Bari conobbe la
sua eta dell'oro durante il Medioevo. Le glorie di
quell'epoca trovano perfetta espressione nella stupenda
Cattedrale e nella Chiesa di San Nicola.Sono inoltre degni
di nota il lungomare Imperatore Augusto, principale luogo
di passeggio, e il lungomare Nazario Sauro, che offre una
meravigliosa passeggiata lungo la costa e fantastici scorci
della citta. A sinistra si trova il molo S. Nicola, dove ogni
anno, I'8 maggio, ha luogo la cerimonia della statua
taumaturgica, trasportata in mare su un'imbarcazione,
dove & acclamata da pellegrini e credenti in adorazione. In
quest’area, nella zona popolare nota come “nderre a la

lanze”, si possono gustare meravigliosi frutti di mare.

DA FARE E DA VEDERE

w2

da: Mike_fleming

Miragica - Il parco divertimenti della Puglia
(Molfetta, Bari)

Il posto dove divertirsi a Bari.
23 attrazioni (montagne
russe, attrazioni acquatiche,
cinema 4D, torri di caduta e
giochi per bambini), un "magic
show" dal vivo, le Notti

bianche durante tutta l'estate.

Indirizzo: Via dei Portuali, Molfetta, Bari

Orari di apertura: aprile —novembre (ore 10-18, estate ore 10-22, Notti
Bianche ore 10-02)

Telefono: +39 071 3371711

Biglietti: € 20 intero / € 15 ridotto bambini e over 65 / gratis sotto Imt

Internet: www.miragica.com

La Citta Vecchia

La straordinaria citta vecchia & costituita prevalentemente
da vicoli stretti e tortuosi. Vi si trovano importanti
monumenti medievali, come il Castello svevo e numerose
chiese, quali la Cattedrale di San Sabino e la Basilica di

San Nicola.

Il Castello Svevo
Questa costruzione fu iniziata da Ruggero Il (1139) e
distrutta almeno due volte dalla popolazione barese, per

protesta contro la tirannia dei normanni. Federico Il lo

ricostrul quasi completamente tra il 1233 e il 1240.




Destinazione: Bari

Data Pubblicazione: 2014-09-08

ArrivalGuides

INSPIRING TRAVELERS. NOW

Indirizzo: piazza Federico Il di Svevia, 2
Telefono: +39 0805242244

Basilica Di San Nicola

La Basilica & stata costruita tra il 1087 e il 1197 e ha
sempre contenuto le reliquie di San Nicola (noto nel
mondo anglosassone come Santa Klaus). E chiesa
contemporaneamente cattolica e ortodossa, €, in parte per
questa ragione, meta di pellegrinaggio annuale per

persone provenienti da ogni parte del mondo.

Indirizzo: Largo Abate Elia, 13
Telefono: +39 080 5737111

Internet: www.basilicasannicola.org

Cattedrale Di San Sabino

Questo edificio fu originariamente costruito in stile
bizantino nel 1062 e ricostruito in stile romanico dal 1170,
dopo la sua distruzione ad opera di Guglielmo il Malo nel
1156.

Biglietto d'ingresso: ingresso libero

Indirizzo: piazza Odegitria
Telefono: +39 0805210064

Castel Del Monte

A 70 km dal centro di Bari, questo peculiare maniero
medievale si erge in cima a una collina della Murgia
pugliese, a 540 metri sul livello del mare e 18 km da
Andria. Attualmente monumento nazionale, all'origine fu
probabilmente costruito come residenza di caccia di
Federico Il tra il 1229 e il 1249.

Indirizzo: Andria
Telefono: +39 0883 569997 — 0883290111- 0883 592283

Internet: www.comune.andria.ba.it

Grotte Di Castellana

Si tratta del gruppo di grotte pit grande d'ltalia, a 40 Km a
sud-est di Bari. Sono lunghe 3 km e profonde 71 me
contengono profonde caverne e lunghi passaggi

sotterranei, con centinaia di stalattiti e stalagmiti,

formatesi in migliaia di anni per I'erosione della roccia

calcarea ad opera dell'acqua.

Indirizzo: piazzale Anelli — Castellana Grotte
Telefono: +39 080 4998211

Internet: www.grottedicastellana.it

Alberobello
A 60 km dal centro di Bari, si tratta indubbiamente di una
delle citta piu pittoresche del mondo, in quanto costituita

interamente da minuscole abitazioni, i famosi trulli.

Trasporti pubblici: piazza Ferdinando IV - Alberobello
Telefono: +39 080 4325171

Internet: www tuttoalberobello.it

DOVE MAN

-

GIARE

¥

aa: Ed Yourdon

La cucina pugliese di solito & associata alle orecchiette,
tipo di pasta accompagnata da cime di rapa, ma in questa
regione si pud gustare molto di pili. Le fresche verdure
locali sono spesso cucinate con olio e aglio; tra le altre
specialita ricordiamo il pesce, la pasta fatta in casa e le
zuppe a base di verdure e cereali. La maggior parte delle
pietanze & servita con gustosissimo pane o taralli. Si deve
assolutamente assaggiare la burrata (mozzarella ripiena di
crema di panna). La cucina pugliese con i suoi sapori

delicati & generalmente considerata tra le migliori in Italia.

Ristorante Ai Due Ghiottoni

Vi si pud gustare una varieta di verdure e di pesce cotto,
alla base della migliore cucina pugliese. Specialita della
casa: "risotto ai due ghiottoni’, con spinaci, panna,

prosciutto e parmigiano, e branzino al sale. Buona
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selezione di vini locali, nazionali e internazionali.

Indirizzo: via Putignani, 11
Telefono: +39 0805233330

Ristorante Perbacco
Ambiente elegante, in cui & possibile gustare piatti tipici e
nel contempo creativi. Buona selezione di vini e servizio

eccellente.

Indirizzo: via Abbrescia, 99
Telefono: +39 0805580179

Al Sorso Preferito

Situato in un vecchio edificio del centro cittadino, vi si pud
gustare la tipica cucina pugliese: "orecchiette alle fave” o
con cicoria o cime di rape e cavatelli (altro tipo di pasta

fatta in casa) con sugo ai frutti di mare.

Indirizzo: via De Nicold, 40
Telefono: +39 0809641850

Pizzeria Enzo E Ciro

La pizzeria piu celebre di Bari. Malgrado 'arredo
essenziale, la pizza & magnifica e gli atri piatti tipici sono
allo stesso livello. Non dimenticate di prenotare, & sempre

affollatissima.

Indirizzo: via Imbriani, 79
Telefono: +39 0805541535

Pizzeria Tarantini
Vi si trovano molti tipi di pizza, sottile e croccante, come si

usa a Bari.

Indirizzo: via Jacini, 6
Telefono: +30 0805022826

Pizzeria La Veronique

Questa pizzeria si & appena trasferita dal centro della citta
alla periferia. Cio ha reso possibile usufruire di un vasto
archeggio e di un ampio spazio che consente la

disposizione di numerosi tavoli allaperto. Buoni antipasti

(prosciutto barese, olive e bruschetta) e pizze deliziose.

Servizio molto buono.

Indirizzo: Via Hahnnemann, 4
Telefono: +39 080 5461822

Ristorante La Campagnola

Questo ristorante-pizzeria & famoso in quanto collegato
con I'accademia nazionale della mozzarella di bufala. E
situato a Bitritto, una cittadina famosa per il suo castello

normanno, a 15 km da Bari. Pizze deliziose.

Indirizzo: Bitritto
Telefono: +39 0803854182

CAFFETTERIE

aa: Salvatore Freni Jr

Il Caffé Borghese
Tra i piti antichi caffé di Bari, nelle vicinanze del Castello

svevo, & il luogo ideale per sedere davanti a un cappuccino
con brioche o a un aperitivo, per immergersi

nell'atmosfera cittadina.
Indirizzo: Corso Vittorio Emanuele I, 122

Il Caffé Sao Saicaf

Uno dei pil antichi caffe della citta. Sfortunatamente alcuni
anni fa il luogo € stato ristrutturato, perdendo molto del
suo fascino retrd. Tuttavia, vi potrete gustare un

cappuccino e una brioche ancora tra i migliori a Bari.

Indirizzo: 119/121
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aa: Moazzam Brohi

I luoghi in cui incontrarsi per un aperitivo aprono piuttosto
tardi, tra le 20 e le 21, perché a Bari si usa cenare intorno
alle 21.30 o alle 22.00, e se si arriva prima si rischia di
trovare le sale vuote. Si usa spesso consumare all'aperto,
grazie al clima piuttosto mite.| baresi adorano prendere il
fresco e chiacchierare in Piazza del Ferrarese o lungo le
vecchie mura. Adorano anche visitare i paesini sul mare,
come Trani, Poliniano a Mare, Molfetta e Bisceglie, per una
passeggiata e una bibita. Bari & dotata di poche sale da
ballo, ma per quanto riguarda le discoteche, vale la pena
una gita al famoso Divinae follie di Bisceglie, a 40 km da

Bari.

Caffé Italiano
Uno dei pili popolari luoghi di ritrovo per giovani, sempre
molto affollato. La scelta va da diversi generi di aperitivo a

semplici birre per il dopo-cena.
Indirizzo: Via Matarrese Salvatore

Caffé Mozart
Altro importante luogo dincontro per I'aperitivo, ma anche
bar per un drink dopo cena. Vi si trovano cibo caldo e

torte.
Indirizzo: Via Ciasca Cardinale Agostino, 9

Smaila’s
La migliore discoteca degli anni ottanta, la New Cellar ha

da poco riaperto, dopo una completa ristrutturazione. Vi si

pud ascoltare soft-house, disco rock e musica degli anni

70-80. L'eta dei frequentatori va dai 30 ai 40 anni.
Indirizzo: via Principe Amedeo, 154

Le Fleurs Du Mal
Altro disco-pub con musica rock e latino-americana, jazz e

a volte cabaret.
Indirizzo: via Suppa, 24

Divinae Follie
Enorme discoteca, pud contenere fino a 3.000 persone
contemporaneamente, su una delle piste da ballo pil

grandi d'Europa. Musica: happy house, r'n'b, revival.

Indirizzo: viale Ponte Lama, 3- Bisceglie

Internet: www.divinaefollie.com

SHOPPING

da: Rex Sorgatz

Se si desidera trovare abbigliamento, borse, scarpe e
accessori italiani si deve visitare via Sparano, la strada di
negozi pit importante di Bari. Vi si trovano le marche pit
prestigiose, Paciotti, Coccinelle, Furla e Rossetti, oltre alle
catene di negozi pili importanti, quali Sisley (uno dei pil
grandi nel Sud ltalia) e Zara. | negozi da raccomandare per
coloro che ci tengono ad essere alla moda sono: Boutique
Mimma Ninni (Via Putignani, 28/30) e Cecilia De Fano
(Via Andrea Da Bari, 118/A, Via Dante Alighieri, 74, Via
Sparano, 87). Altri negozi di moda, con marche pilt
economiche, si possono trovare in Corso Cavour e in via
Manzoni. Il mercato di via Tommaso Fiore (aperto il lunedi

mattina) & un luogo ottimo per trovare abiti di seconda
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mano, scarpe, tessuti e artigianato. E, se si desidera INFORMAZIONI ESSENZIALI
s, & *

portare a casa del tipico cibo pugliese e verdure fresche,
bisogna visitare i mercati di Corso Mazzini e di via Nicolai
(aperti ogni giorno). Nel centro della citta vecchia si

trovano molti negozi con ceramiche e cesti di vimini

DOVE DORMIR

aa: Frank Kovalchek

Aeroporto
L'aeroporto internazionale di Bari si trova a circa 11 km dal

centro della citta. Un autobus urbano locale (bus 16

da: payhere
Amtab) porta direttamente in citta per 0,77 euro (dalle 5
alle 23, corse ogni 60 minuti) oppure & possibile prendere
il bus navetta Tempesta per la stazione ferroviaria

Hotel De Rossi (biglietto: 4,15 euro, corse ogni ora). Un taxi costa intorno

Altro piccolo hotel nei pressi della stazione ferroviaria. ai 20-25 euro.

Indirizzo: Via De Rossi, 186 Telefono: +39 080 5800200

Telefono: +39 0805245355 Internet: www.seap-puglia.it

Hotel Smeralda Traffico Locale

Decoroso hotel nei pressi della stazione ferroviaria. La compagnia che gestisce il servizio pubblico di trasporto

a Bari & 'Amtab. Un biglietto costa 0,77 euro (valido per

Indirizzo: via Capruzzi, 234

Telefono: +39 080 5564400 75 minuti), ma si possono acquistare abbonamenti per

lintera giornata a 1,81 euro

Telefono: +39 080 5393111

Internet: www.amtabservizio.it

Taxi
Taxi si possono trovare anche vicino alla stazione

ferroviaria (Piazza Moro).

Taxi
Le principali compagnie di taxi di Bari sono

Radio Taxi
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Telefono: +39 080 5543333
Ufficio Informazioni e Accoglienza Turistica

Piazza Aldo Moro, 32/A
Taxi Tel. +39 0805242244
Apulia Taxi - - -

Presidio Turistico Provinciale
Piazza Aldo Moro, 1

Telefono: +39 080 5346666 Tel: +39 0805216614

Poste
Le Poste centrali di Bari si trovano in piazza Viale Lazio 2.

Orari di apertura: 8-18,30 (lunedi-venerdi), 8-12,30 (sabato)
Telefono: +39 080 5250111

Farmacie

Le farmacie di Bari sono aperte solitamente da lunedi a
venerdi, dalle 8,30 alle 13,00 e dalle 16,30 alle 20,00.
Durante la notte e i weekend gli orari di apertura

cambiano. Gli indirizzi sono affissi accanto alle farmacie.

Telefono
Prefisso nazionale: +39
Prefisso locale: 0805

Elettricita
220/240V

Popolazione
312.452

Valuta
Euro, €1 = 100 centesimi

Orari di apertura
A Bari i negozi sono solitamente aperti dalle 9 alle 12,30 e
dalle 15,30 alle 19,30 (domenica chiusi).

Giornali

Gazzetta del Mezzogiorno
BariSera

La Repubblica

Corriere della Sera

La Stampa

Il Sole24ore

Numeri d’emergenza
Carabinieri: 112
Polizia: 113

Vigili del fuoco: 115
Ambulanza: 118
Guardia costiera: 1530

Informazioni turistiche
Azienda di Promozione Turistica
Piazza Moro, 33/A

Tel: +39 080 5242361
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Corso Antonio de Tullio C2  Via Calefati A3 B3  ViaLiberta Ad
Corso Cavour C3C4  ViaCardassi C4 D4  Via Manzoni B3 B4
Corso Giuseppe Mazzini A3 Via Carulli C4 D4 Via Melo da Bari C3
Corso ltalia A4 B4  Via Cattaro D4 Via N Bavaro A4 B4
Corso Sidney Sonnino D4  Via Celentano C4 D4  ViaNdallArca C4
Corso Vittorio Emanuele Il B3 C3  Via Cognetti C3 D3  Via Napoli A3
Corso Vittorio Veneto A3 B2  Via Dalmazia D4 Via Netti A3
E Divisione Bari A4 Via Dante Alighieri A4 C3C4  ViaNitti A4
Largo Carabellese D4 Via de Cesare C4  ViaPetrelli A4
Lungomare Imperatore Augusto C2 Viade Giosa C4  ViaPiccinni B3 C3
Lungomare Nazario Sauro C3 D3  Viade Rossi B4  Via Pietro Ravanas A3
Molo S Antonio D3 Via dei Mille D4 ViaPisanelli C4
Molo S Nicola C3D3  Via Dieta di Bari D4 Via Pizzoli B3
Piazza Aldo Moro C4  Via Domenico Nicolai B4 Via Principe Amedeo A3 B3
Piazza Colonnello Trizio A3 Via Don Bosco A4 Via Putignani B3
Piazza Garibaldi B3  ViaE Mola D4 Via Quintino Sella B3 B4
Piazza Generale Diaz D3 Via Francesco Crispi A3 Via Roberto da Bari C3
Piazza S Pietro C2  Via G Petroni D3 D4  Via Sagarriga Viscconti B3 B4
Piazza Umberto | C4  Via Garruba B4  ViaSanF d'Assisi B3
Piazzetta S Antonio C4 D4  Via Generale de Bernardis A3 A4 Via Scipione Crisanzio A4 B4
Sottovia Q Sella B4  Via Gioacchino Murat B3  Via Sparano da Bari C3
Via A Garibaldi A3 Via Giovanni Bovio A3 ViaSuppa B4
Via Abate Gimma A3 B3 C3 Via Giuseppe Capruzzi C4 ViaTanz D4
Via Abbrescia D3 D4  Via Guglielmo Oberdan D4 Via Trento D4
Via Andrea da Bari C3  Via Guiseppe C4  Via Trevisani A3 A4
Via Argiro C3  ViaImbriani C3D3  Via Turitto A3
Via Beatillo C4  ViaIndipendenza A3 A4 Via Vallona D4
Via Benedetto Cairoli B3 B4 ViaJatta A3 Via XXIV Maggio C3D3

Via Bovio Ad




