Diario di bordo

jBienvenidos a La Spezia!

i‘:} J o Variable
3@ Min: 18°C

07.52 18.16 Max: 23°C

NOTICIAS DEL PUENTE DE MANDO

a cargo del Capitan Massimo Garbarino

El Costa Diaderma proseguird su navegacion con ruta noroeste en el Mar
Tirreno con direccion a La Spezia. Alrededor de las 02:00, transitaremos
entre la isla de Pianosa, a la izquierda del barco, v |2 isla Elba, & la
derecha del barco a una distancia aproximada de 3 millas a ambaos lados
Dejando por la popa la isla de Elba, navegaremos por los alrededores de
la isla de Capraia y, sucesivamente, la isla de Gorgona

Al alba s2 avistard desde la distancia |a costa toscana y, después de
ascender toda Versilia, claramente wvisible a la derecha del barco, nos
acercaremos al puerto de La Spezia para embarcar al piloto/prictico del
puerta a las 07:30 aproximadamente. Entraremos en el golfo de La
Spezia protegido per un digue alrededor del mismo del que surgen
numerosas cultivas de mejillones, Mientras nos acercamos al muelle
pasaremos por las proximidades del Arsenal Militar Duca de los Abruza,
visible a la izquierda del barco. El amarre esta previsto sobre fas 08:30.
El Costa Dhadema zarpard por la tarde a las 20.30 rumbo a Savona.
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Info utili:

08.30 Llegada prevista a LA SPEZIA
SALIDA: Puente 0 (proa del barco)

i 20,00 {TODOS A BORDO!

© 2030 Costa DIADEMA zarpa hacia SAVONA

ES

Costa Diadema, Viernes 28 de octubre de 2016

Salida
mesmtess  hora: 20.30

Mar:
marejadilla

INFORMACION SOBRE EL PUERTO

La Spezia - Italia

En la provincia mds onental de la espléndida Liguria encontramos una
ciedad de gran desarrollo portuario, industrial y comercial. El puerto de
La Spezia es el enlace ideal para las miles de actividades que se llevan a
cabo en la ciudad, cuyo muelle surgié principalmente: como un muelle
militar: no es una casualidad que el Arsenal de La Speria sea el simbaolo
de la ciudad y que gran parte de la actividad industrial de la ciudad haya
sido destinada por largos periodos histdricos a la industria bélica,

HAGANDS SABER 5U5 COMENTARIOS

Deje su cormeo electrdnico en nuestros titems interactivos situados en los
puentes 3 Certenary, 4 Perla di Venere, 5 Eldorado y 10 Hortensia. Le
ervianarnas un cuesticnano que podra rellenar en cualgquier maomento durante
las dos semanas siguientes al desembargue. 5i lo prefiers, cuando llegue a
casa, podra rellenar el cusstionano en la web www.commenLoostacruise.com
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DOCUMENTOS NECESARIOS PARA BAJAR A TIERRA:
Tarjeta Costa
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23.00 - Teatro Emerald, puente 3
En exclusiva en Costa Cruceros

TU Si QUE VALES

iEl programa de television de talentos por descubrirt
Vengan a descubrir quién serd su favorito,
para votar recojan gratuitamente el mando en la entrada del puente 3
(en idioma italiano)

AUTOBUS LANZADERA PORTUARIO GRATUITO Y OBLIGATORIO

Informamos a nuestros huéspedes que por orden de las Autoridades Portuarias, no se permite el transito peatonal en el interior de la zona portuaria.
Por ello tendrin a su disposicion de forma continua un autobis lanzadera gratuito, del muelle hasta la salida del puerto y viceversa. El servicio esta
gestionado por las auteridades portuarias locales

EXCURSIONES

Las salidas de las excursiones no serin anunciadas por megafonia Deben acudir al muelle en los horarios indicados. Salida Puente 0, proa del barco. Con el fin
de garantizarles una salida puntual les rogamos que acudan algunes minutes antes del borario indicado, Les recordames llevar con ustedes |a Tarjeta Costa y
el billete de la excursion que deberin mostrar al guia en la entrada del autobds. La informacion referente a su niimere de bus y horario de salida esta
indicada en su tevisién (canal 4, Excursiones) y también en los monitores presentes al lado de la Costa Travel Office, puente 4 Perla di Venere

1491 ngu”{;ldyi’uam B el i3S, 15
0181 Florencia y sus tesoros: un recornide por los principales
monumentos y las plazas de la civdad ... s
0095 ' Florencia por libre ...
0182 Pisa y su Piazza del Miracoll ..o eommmemion:
OOV Recorrido de compras; del outlet “Shopinn”
a las antiguas tiendas de Sarzana. ..o

Punto de reunidn: Grand Bar Orloy, puente 4 Perfa di Venere

012M Portovenere, Monterosso y lo mejor de las
Cinco Tierras (Almuerzo incluido)....coemiimecnn

012N  Portovenare, Monterosso y ko mejor de las Cinco Tierras

il R4S
w0845

PARA RESERVAS: Costa Trovel Office- puente 4 Perla df Venere - Horas: 0B.00-11.00 & 16,00-22.00 & “stand Kiosk™ - puentes 3, 4, 5 [24/24)
A NODSS5A AGENCIA La Mercantile Agenzia Manttima MNUMERC DE EMERGEMNCIA:
Viale San Bartolomea, 607 - 19126 La Spezia - Italia +39 0187 28711 [ operativo@lamercantile-it.com



Buongiorno

riggio

Buon pome

Buona serata

05.00

09.30

10.00

10.00-18.00

10.30

1530

1600

16.00

16:00

16.30

16.30

16.30-17.30

Vestimenta
19.00-22.30
19.45

2 turno
decena
20.30

20.30

20.30

21.30
1 turno
de cena

Deporte: Caminata matutina del bienestar
Encuentro:
Compo Deportivo, puente 14 Millennium Star

Gimnasia: Soft Gym
Lida Digna, puente 10 Hortensia

Sport: |10 tiros, 10 canastas!
Campo Deportive, puente 14 Milfennium Star

Descubran el nuevo juego de mesa ZEMA 1814
Disponible en el Hospitality Service Desk,
puente 3

Cuestionario: Cultura General
Grand Bar Orlov, puente 4 Perla di Venere

Departe: Torneo de Tenis
Compo Deportive, puente 14 Millennium Star

Cuestionario: Laser Maze y Cine 4D
Grand Bar Orlov, puente 4 Perlo di Venere

Torneo de ping pong
Area Scuderia Costo, puente 12 Stefla dAfrica

Bailamos miisica cartbeiia

con el equipo de animacién

Lido Diama, puente 10 Hortensia

Video Quiz: Geografia

Grand Ear Orlov, puente 4 Perla di Venere

Juego: Voleyball loco
Liddo Diana, puente 10 Hortensia

Manualidades: Pintamos juntos
{sélo para adultos)
Balconata Lide Diana, puente I'T Timur

Sugerida: INFORMAL

iNo sdlo bailes de-saldn!
Grand Bor Orloy, puente 4 Perla di Venere

* ESPECTACULO DE LA TRIPULACION:
“GENTE DI MARE"
Teatro Emerald, puentes 3,4 y 5

Miisica Lating Americana
con Los Paraguayos
Atrium Eliodoro, puente 3 Centenary

TANCGO & FLAMENCO SHOW
Exhibicién de baile de los Latin Dance Group
Grand Bar Orlov, puente 4 Perla df Venere

No sélo pianobar con Michele
Piano Bar Principe Nero, puente 5 Eldorado

* ESPECTACULO DE LA TRIPULACION:
“GENTE DI MARE"
Teatro Emerald, puentes 3,4y 5

10.30

11.00

11.00

11.30

17.00
17.00

17.00

17.00-18:00
17.30

17.30.

17.30-21.15

21.30-22.15

2230

23.00

i

23.00

23.30

00.30

Seminario: Aliviar el dolor de espalda
Aerpbic Studio, puente 14 Millennium Star

|uego: jRojo o negra?
Lido Digna, puente 10 Hortensia

Seminario: Ojos radiantes. Todoes los
participantes recibirin un tratamiento gratuito
Pro Collagen para los ojos

Samsara Spa, puente 12 Stella dAfrica

Cueshionario: Los anos 80
Grand Bar Orlov, puente 4 Perla di Venere,

juegas indomimando ﬁuega de mimica)
Grand Bar Orlow, puente 4 Perfa di Venere

Ecuentroide jugadores de cartas
Sala de Cartas, puente 5 Eldorado

Abusadora: A todo ritmo
con el equipo de animacion
Lido Diana, puente 10 Hortensio

Asistencia para el acceso a Internet
TOTEM Atrium Eliodore puente 3 fado derecho

Clase de baile: Samba con &l Latin Dance Croup
Grand Bar Orlov. 4 Perla di Venere

Gimnasia: Power Gym

con la instructora de deporte Graziela

Lido Diana, puente 10 Hortensia

Aperol Chillout & Cicchetti
Aperitivo y musica relax
Bar Terroza Teodora, puente 5 Eldorado

Piano 'y “ambiente” con Fabio
Atrium Eliodoro, puente 3 Centenary

TAMGO & FLAMENCO SHOW
Exhibicion de baile de los Latin Dance Group
Grand Bor Orfov, puente 4 Perfa di Venere

“TU S1 QUE VALES"

{El show televisivo de talentos por descubrir!
Actuaciones sobre el mar en el Costa Diaderna
{en idioma italiano)

Teatro Emerald, puente 3 Centenary

NEW GENERATION POP
con |a Night Out Band
Salgn Teodora, puente 5 Eldorado

GLAMOUR NIGHT - FARTY 80/90/2000
con la musica de D] Fabio Miami

y &l equipo de animacion

Atrium Eliodoro, puente 3 Centenary

Disco, disco, discol Con FD|
Disco Pietra di Luna, puente 11 Timur

* Servicio de Bar no estard disponible en el Teatro,



IMPORTANTE
Restaurante Adularia, Puente 3 Centenary

Fora su comodidad les sugerimos disfrutar del espectdculo
en el Teatro a los 19.45 horos v luego acceder af
Restourante Adularia, puente 3, de 20.30 a 21.30 horas.
También les recordamos gue cuentan con fa alterhativa de
cenar en en la Trattoria Lido Diana (buffet), en el Puente 10
o una cena exclusiva en uno de nuestros restaurantes
temdticos de pago: Somsara, Club Diadema, Teppanyaks,
Burguer d Autore y Pizzeria Pummid oro.

18.00 Sabbath Service

Salén Tiara, puente 4 Perla di Venere
Seminario: Sonrisa digna de Hollywood. Visite
al técnico de blangueamiento dental de a borde
Samsara Spe, puente 12 Stello d'Africa

MESA DE INFORMACION

Su Hospitality Service Senior Specialist
Daniel estard a su disposicién para cualquier
consulta sobre su crucero y para asistencia
sobre el uso de los Tétem Multimedia...
[Muy faciles de utilizar y les facilita la vidal
Hospitality Area, puente 4 Perfa di Venere

1800

18.00-19.00

1830 Seminario: Aliviar el dolor de espalda

Aerabic Studlio, puente 14 Millennium Star

Caprichos de chicas: Descubra todos los

secretos para concederse pequefios caprichos
en casa

Samsara Spo, puente 12 Stelfa q".‘ﬂfrir:u .

18:30

19.00-21.00 Los placeres del Costa Eha,gamr

Vinoteca Gran Duca di Tmﬁms Eldorado

APFUNTAMEHT] MUSICALI
Denis
Bar Terraza Teodora, puente 5 Eldorado

Los Parﬁu 5, Fabio y
Atriu nmra oro, puentej en[,enar}r

Trio Sombra Nueva y Duo Songs for You
Grand Bor Orlov, puente 4 Fer!a di Vemere

18:00-18.45
18.00-01.00
18.00-01.00

18,00:01.00° Michael & Yana Duo y Royal Alligators

Country Rock Club, puente 5 Eldorado

20:30-01.00 Michele Torretta

Piano Bar Principe Nero, puente 5 Eldorade

20.30-01.00 th Cut Band
an Teodora, puente 5 Eldorado

Danis
Birreria Dresden Green, pu&nte.ﬁ- Eldarada =

Desde las 00.30 Disco made in ltaby with FDII
Disco Fietra o Luna, puente 11 Timur
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23.00-24.00

La Prima Colazione

06.30-10.00 Desayuno Tradicional Italiano servicio buffet
Trattoria Lido Diana, puente 10 Hortensia
07.00-10.00 Desayuno en el camarote
07,15-09.15 Desayuno Internacional

Restaurante Fiorenting, puente 3 Centenary
07.00-09.30 Desayuno Exclusivo @+

Restaurante Club Diadema, puente 5-Eldorado
10.00-11.00 Desayuno para los amantes del reposo
Trattoria Lido Diana, puente 10 Hortensia

Il Pranzo

12.00-13.30 Almuerzo Italiano

Restaurante Fiorentino, puente 3 Centenary
12.00-14.00 Almuerzo Exclusivo @4

Restaurante Club Diadema, puente 5 Eldorado
12.00-15.00 Almuerzo Waliane con servicio buffet
Trattoria Lido Diana, puente 10 Hortensia
13.00-15.00 Pizzeria Pummid'oro @

La Piazza, puente 5 Eldorado v

14.30-16.00 Hamburger & Grill

Trattoria Lido D.rcmcr, puente 1 Hn?‘tgnsfh

La Merenda
16.00-17.00 - Trattaria ﬂi‘&fum& puente 10 Hortensia
La Cena

1&30 meTl.lmﬂﬁfa'n - Mend de ka region de Toscana
Restaurante Fiorenting, puentes 3 Centenary y 4 Perla di Venere
Tumo de Cena - Menti de ka regién de Toscana
0, puentes 3 Centenary y 4 Perla di Venere
5 Abierto - Mend de la regién de Toscana
laria, puente 3 Cente
idad les sugerimos disfrutar del espectdculo en
el Thnﬁ'qm. s 19.45 hams 5 ac:eder ol Restaurante
Adularia, puente 3, de 20.3 30 horas

mlliﬁ Turno Abierto - Mmu de la regidn de Toscana

2115

rante Corona Blu, puente 10 Hortensia
18.30-01.30 Pizzeria Pummidoro @
La Piazza, puente 5 Eldorado
21.30-00.30 Burgerd'Autors @
Trattoria Lido Diang, puente 10 Hortensig
19.30-21.45 Cena informal con servicio buffet
Trattoria Lido Diana, puente 10 Hortensia
19.00:21.30 Cena Exclusiva @+
Restaurante Club Diadema, puente 5 Eldorodo
19.00-21.30 El Mend Pﬁ&&mﬁxdﬁ&%aﬁﬂmﬁ ded Sur
Restourante Samsara, puente 5 Eldorado
18.30 Cena Oriental - Primer Turno @+
20.15 Segundo Turno [ 22.00 Tercer Turno
Restaurante Teppanyaki, puente 5 Eldorado
| Bar tematici

11.00-12.30 Brioches artesanales
Gelateria Amarillo, puente 5 Eldorado

11.00-00.30 Helado, Crépes, Macarons, Mignons y Cafeteria @
Gelateria Amarillp, puente 5 Eldorado

17.00-00.30 El Buen Vino @

Vinoteco Gran Duca di Toscana, ponte 5 Eldorade

17.30:01.00 Vino espumoso taliano @
Bar Bollicine, puente 5 Eldorado
18.00-01.00 Cerveceria @

Birreria Dresden Green, puente 5 Eldorado

Con el hin de proparcionar un buen servicio, les rogamos nispetar el horario,
En ol Restaurante no esti permitide utilizar pantalones: cortos ni c:mu-arm

% Las plazas son limitadas: Apresinense n su mesa on o tahity.
Servicr puanta 3 Centenary, o len{n al numere 0880 mmu
para resenvar-su- mesal de 11

15.3!1 disfrotar dee Ja
gastronomia a bordo de Costa lde. IPAA v e

En ol cast de cancelar fa reserva con 8l mengs 24 horas de antelacion nose

aplicari rung'tm [hasta & horas antes de la reserva se cargaran 10

Eum ensu - En el ?:t:lrmwns&n o la cuncelscon s cargard an tu
pnun I CEmA

Mo se servirin bebidas nlcohalicas a menores de 18 afios. En easo de duda,
s requring ung prucba de identidad,

@ servicio de pago

hsa;mmdelmpnmﬂ



Occasioni in crociera

COSTA TRAVEL OFFICE
puente 4 Perla di Venere 08.00-11.00
& 16.00-22.00 ©3131

MOMTECARLO, GENOVA, LANGHE: jtrufas v buen vino!
Elijan cdmo hacer especial el puerto de Savona
CON EXCURSIONES COSTA,,. jMAS SENCILLO!
;Florencia por libre? Compren la novedosa audioguia con
el mapa de la ciudad por sdlo 9.95€
Los huéspedes gue ya hayan comprado |a excursion 0095
FLORENCIA EN LI ER:FAD podrin comprar el dia de La Spezia,
desde las 0B:00 hasta las 08:30, la audioguia + &l mapa por el
precio especial de 7.95 Euros (disponibilidad limitada)

NOVEDAD 2016: BURGER D'AUTORE!
El Arte italiano a bordo: hamburguesas de autor 100% hechas
en Italia.
250 gr. de carne de Raza Piemontese, queso DOP,
ingredientes de alta calidad
Tode el sabor de una hamburguesa segun la excelencia italiana
21.30-00.30 - Trattoria Lido Diana, puente 10 Hortensia
MAGIC BAG!
DURANTE SUS VACACIONES... jDE 5U COLADA
MNOS ENCARCAMOS NOSOTROS!
Coma por ane de magia su rops serd devueha LAVADA, SECA y DOBLADA,
Muestro personal la retiran HOY y s by entrégark mafans. |senacio disponible
TODOS LOS DIAS) Hasta un méximo da 25 prendas por slo 15,99 Eunos

DESCUENTO ESPECIAL DEL 50%

J¥a tienen ef pagquete de bebidas Brindiamo, PiG Gusto o
Intenditore? Desde hoy se multiplican las ventajas y pueden
disefiar un crucero a su medida: tendrdn derecho a un descuento
especial del 50% en las bebidas gremium de la lista de los bares,
wings, vinos espumosos y en su aperitivo en el Bar Bollicine,
Vinoteca Grand Duca di Toscana y Birreria Dresden Green. Ademas
tendran |a posibilidad de cenar en el Restaurante Club, Restaurante
Samsara y al Burger d'Autore siempre con el 50% de descuento, |

iSu felicidad al cuadrado empieza con el sentido del gustol

*cena con el 50% de descuents: hasta fin de disponibilidad de plazas,
soficite su Feserva,;

DESCUBRAM LAS MARAVILLAS DEL COSTA DIADEMA

CINEMA 4 D
puente 5 Eldorade - 15.00-24.00
Desde 4.50 Euros por persona (prohibido a mencres de 6 afos)

STAR LASER
puente 11 Timur + 15.00-18.00 & 21.00-23.00

SCUDERIA COSTA
puente 12 Stella dafrica - 15.00-20.00
fprohibido a menores de 13 afios - altura minima 140cm)

Servizi di bordo:

24h Hospitality Service Desk 3333

{Servicio al Cliente) pente 3 Centenary (proa)
Cambio de moneda puente 3 Centenary
Servicio en el camarote (6666

CostaClub Point pente 4 Perla di Venere

Los socios verificar sus punios en bos Totems Interactivos.

Puede consultar en el televisor de su camarote bodes los mansajes

& inAtCons gue b reenva CostaChul, paltsando a tecla verde ded mando

Personal Cruise Consultant (en la Costa Travel Offica)
puente 4 Perla di Venere

Cimnasio puente 14 Millennium Star
(prohibido & menores de Lo ands)

Campo rtivo puente 14 Millennium Star
{si # tiempo lo permite)

24h
24h
17.30-18.30

17.00-20.00
21,30-22.30

06.00-22.00

10.00-11.00
15.00-17.00

CALLERIA SHOPS
puente 4 Perla di Venere 21.00-24.00

VIERMES NEGRO
Articulos seleccionados con un descuento de hasta el 75%
|Perfumes; relojes, accesorios, joyeria de plata, bolsos y mucho mas!
iNo se lo pierdan|

SAMSARA SPA & VENUS BEAUTY
puente 12 Stella dafrica 08,00-22.00+ @0152

20+20+20
20 minutos de masaje del cuero cabelludo, cuello y hombros
+ 20 minutos de masaje de espalda
+ 20 minutos de masaje de pies y tobillos
TOE

19.00 - Spinning (12€) - Gimnasio, puente 14 Millennium Star

AREA FOTO
puénte 4 Perla di Venere 08.30-09.30 & 17.00-23.00

OFERTA ESPECIAL DE FOTOS
| {Compre 6 fotos y recibird & de regalol
Atquieran |a oferta del Video MyCostaMovie + El Barco
| & Las Excursiones, o un paquete de fotos 6 + & (o superior) y,
jtendrin de regalo el Calendario original Costa 20171

CASINO GOLDEN JUBILEE & MOBILE CASINO

Abre aproximadamente 30 minutos despuds de zarpar-,, puemte 5

Prueba tu suerte con nuestros juegos en el Video Arcade, puente 12.
Podris ganar: |-Pad, I-Phone 6, 65, P54, XBOX y GO PRO

;Desembarcan mafiana? {No olviden
retirar sus ganancias del Casino en la Cajal

Esta noche, desde las 23.00 hasta la medianoche
Tenemos la gran promocidn “Hot Seat” en las Magquinas tragaperras,
Seleccimargr:)s al azar a hugspedes que ﬁtﬁn;qga.ndueﬁgmhﬁ

mdquinas tragaperras y podrdn ganar grandes premics a contado. Todo ko
Qui Necesitan es m su Tarjeta Costa, jinsertandola en b miquinal
Para mds in i, contacte con el personal ded caging

09.00-24.00 Squok Club 0940 puente 11 Timr

09.00-24.00 Sala Peppa Pig (0940 puente 11 Timur
Acompanadas de mami y papa.

04.00-18.00 Spray Park puente 14 Millennium Star
Por razongs higienicas-sanitanas les pedimos por favor que se
quiten bos zapatos al entrar en |a zona del Spray Park.

HOSPITAL puente 0 Ceylon

24h E ncia Médica €99

Horarios de apertura

08.00-10.00 - 16.00-19.00

Wisita médica en Hospital en horario de ambulatoris 62 €

WVisita médica en Hospital fuera de horans de ambalatonio jaE

Visita medica en el camarote o0 E

Visita Médica nocturma {Z0.00-08.00] 108 £

Medicamnntos y otros productes farmacéuticos estan disponibles a bordo sdlo
con receta médica del médico de a bordo, fras una consubta médica,



